
 
 

УТВЕРЖДАЮ: 

 
 



  

1 младшая группа «Звездочки» 

 

Понедельник 

 

9.00-9.10 - двигательная деятельность 

 

9.20 - 9.30 - ФЦКМ/ познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

 

 

Вторник 

 

9.00 – 9.10 - музыкальная деятельность 

 

9.20 - 9.30 - ФЭМП/ познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

 

Среда  

 

9.00-9.10 - двигательная деятельность 

 

9.20 - 9.30 - рисование/изобразительная деятельность  

 

 

 

 

Четверг  

 

9.00 – 9.10 - музыкальная деятельность 

 

9.20 - 9.30 - развитие речи/чтение худ.лит-ры/ 

 коммуникативная деятельность  

 

 

 

Пятница  

 

9.00 - 9.10 -двигательная деятельность 

 

9.20 - 9.30 - лепка/аппликация/изобразительная 

деятельность 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

2 младшая группа «АБВГДейка» 

 

Понедельник 

 

9.20 - 9.35 - двигательная деятельность 

 

9.40 - 9.55 - ФЦКМ/познавательно-исследовательская 

деятельность  

 

 

 

Вторник 

 

9.15 - 9.30 - музыкальная деятельность 

 

9.35 - 9.50 - ФЭМП/ познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

 

 

Среда  

 

9.20 - 9.35 - двигательная деятельность 

 

9.40 - 9.55 - рисование /изобразительная деятельность 

 

 

 

Четверг  

 

9.15 - 9.30 - музыкальная деятельность  

 

9.35 - 9.50 - развитие речи/чтение худ. литературры 

коммуникативная деятельность  

 

 

 

 

Пятница  

 

9.20 - 9.35 - двигательная деятельность 

 

9.40 - 9.55 -  лепка/ аппликация/ изобразительная 

деятельность 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

  

Разновозрастная группа «Петушок» 
4-6 лет 

 

Понедельник 

 

9.00 – 9.20 – ФЭМП/ познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

9.45 – 10.05 - двигательная деятельность 

 

 

 

Вторник 

 

9.00 – 9.20 - ФЦКМ/познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

9.35 -  9. 55 – музыкальная деятельность 

 

 

Среда  

 

9.00 – 9.20 - рисование/изобразительная деятельность 

 

9.45 – 10.05 - двигательная деятельность  

 

 

 

Четверг  

  

9.00 – 9.20 - развитие речи/чтение худ. лит-ры/ коммуникативная 

деятельность 

 

9.35 – 9.55 - музыкальная деятельность 

 

 

 

Пятница  

 

9.00- 9.20 -лепка/аппликация/художественно-эстетическая 

деятельность 

 

9.45 – 10.05 - двигательная деятельность  

 
 

    

 

 

 

 

 

 

  

Подготовительная группа «Заиньки» 



 

 

 
 

Понедельник 9.00-9.30- ФЦКМ (познавательная деятельность) 

 

9.40-10.10- Обучение грамоте (познавательная деятельность) 

 

10.15- 10.45 - двигательная деятельность 

 

Вторник 9.00-9.30 -  ФЭМП / познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

9.40 – 10.10 -  Рисование (продуктивная деятельность) 

 

10.10 – 10.45 – музыкальная деятельность 

 

Среда  9.00 - 9.30 – Обучение грамоте (познавательная деятельность) 

 

9.40-10.10-  лепка/аппликация (продуктивная деятельность 

 

10.15- 10.45- двигательная деятельность   

 

Четверг  9.00 - 9.30 -  ФЭМП / познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

9.40 - 10.10 – Конструирование/ручной труд (продуктивная 

деятельность) 

 

10.10 - 10.45 - музыкальная деятельность 

 

Пятница   

9.00 - 9.30 -  Развитие речи/чтение художественной литературы 

                     (социально-коммуникативная деятельность) 

9.40 - 10.10 – Экология (познавательно-исследовательская 

деятельность) 

 

10.15 - 10.45 - Двигательная деятельность  


