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1. Общие положения
.1. Настоящее положение регламентирует организацию питания в мьдоу «Детский са.] -'2

259» , (далее Учреждение).
!. Настоящее Положение разработано в соответствии со статьей 65 Федерального закона от

.12.2012г. N2 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «Санитарно-

идемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы

школьных образовательных организаций» СанПиН 2.4.1.3049-13, Положением об

ганизации питания детей дошкольного возраста в МБДОУ «Детский сад N2259».

вержденным приказом заведующего .

.. в соответствии с Порядком организации и осуществления образовательной деятеЛЬНОСПI

I основным общеобразовательным программам, утвержденным Минобрнауки России от 30

гу та 2013г. N21014; Законом РФ «Об образовании» от 29 декабря 2012 г. N2 273-ФЗ

ВС.JующиЙ Учреждением несет ответственность за организацию питания, осуществляет

'RТРОЛЬза работой сотрудников, участвующих в организации детского питания (работники

[шеблока, ответственный за организацию питания, медицинский работник здравоохранения.

питатели, младшие воспитатели).

'. Настоящее Положение устанавливает порядок организации питания детей, соблюдения

.10ВИЙдЛЯ укрепления здоровья, обеспечения безопасности питания каждого ребенка и

б.1юдения условий при обретения и хранения продуктов питания в Учреждении.

Организация питания возлагается на администрацию Учреждения. Распределение

iязанностей по организации питания между работниками пищеблока, педагогами, млаДШИi\fИ

,спитателями определено должностными инструкциями.

2. Организация питания на пищеблон:е

1. Дети получают четырехразовое питание. В промежутке между завтраком и обеДОI\'f

ганизуется дополнительный прием пищи: второй завтрак, включающий напиток или сок и

_-ш) вежие фрукты.

Обь ~I пищи и выход блюд должны строго соответствовать возрасту ребенка.

в Учреждении осуществляется в соответствии с примерным 1О-дневным меню.

;,:::.бctта.,-нЬ~1на основе физиологических потребностей в пищевых веществах и норм питания

~;;'2 20Ш ·О.lЬНОГОвозраста, утвержденным заведующим Учреждением.

Н 1О-дневногооснове примерного меню ежедневно ответственн ым за

.:-' i-lIIзаШIЮпитания составляется меню-требование на следующий день и утверждается

З"".::rуюшич Учреждением. в бухгалтерию.Меню-требование передается

: . .:1.1Я.JетеЙ в возрасте от 3 года до 7-х лет составляется меню-требование. При этом

Гtjтьmаются:



уточный набор продуктов;

- = I б.1ЮДдля этих групп; - нормы физиологических потребностей;

:.1 потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;

.1 готовых блюд;

: (Ы взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюд;

-:0:.1 О химическом составе блюд;

- вани я Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд, использование

;ь.· \lОжет стать причиной возникновения желудочно-кишечного заболевания, отравления .

. _ !-"'ню-требование является основным документом для приготовления пищи на пищеблоке.

~ Зносить изменения в утвержденное меню-раскладку без согласования с завеДУЮЩЮf

ением запрещается.

и необходимости внесения изменения в меню (несвоевременный завоз продуктов.

качественность продукта) ответственным за организацию питания составляется

·_:rnтельная с указанием причины. В меню-раскладку вносятся изменения и заверяются

j-'--ТЬЮ заведующего Учреждением. Исправления в меню-раскладке не допускаются.

-1Я обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте

~iЯ ребенка, вывешивая меню на раздаче, в раздевалках групп, с указанием пою-того

==>ования блюд, их выхода.

Ежедневно медицинской сестрой или завхозом ведется учет питающихся детей и

~: 'угlиков с занесением данных в Табель посещаемости воспитанников .

•::. _ 1 .1ицинская сестра обязана присутствовать при закладке основных продуктов в котел и

~ :-ять блюда на выходе.

=- '"' - ъе\l приготовленной пищи должен соответствовать количеству детей и объему разовых

:-";-;: пища подается теплой -- температура первых и вторых блюд -- 50-600.

~.: зы.Jватьь готовую пищу с пищеблока следует только с разрешения медицинской сестры.

-:= ~нятия им пробы и записи в бракеражном журнале результатов оценки готовых блюд.

:=:-0:\1 в журнале отмечается результат пробы каждого блюда.

~=-.Зьuавать готовую пищу с пищеблока следует только с разрешения медицинской сестры и

~ -:::-3 бракеражной комиссии, после снятия ею пробы и записи в бракеражном журнале

~: ::-::>-:3.Т08 оuенки ,отовых блюд. При этом в журнале Оl:мечается результат пробы КЮКДОiО

::-..=:::. В бракеражную комиссию обязательно входят: повар, медицинская сестра,

,.с.гтаВ!lтель администрации. Так же могут входить в бракеражную комиссию представители

.офсоюза, сотрудники коллектива и представители родителей .

..1':. В uе~lЯХ профилактики гиповитаминозов, непосредственно перед раздачей, медицинской

::!?ОЙ осуществляется С-витаминизация БЛЮJа.



- __зание и содержание пищеблока должны соответствовать санитарным праВИ,lа,,1и

--~- - организации питания в дошкольных образовательных учреждениях.

::-:шепищеблока должно быть оборудовано вытяжной вентиляцией.

3. Организация питания детей ДОУ В группах

_.:. по организации питания детей в группах осуществляется под РУКОВОДСТJ30;\I

--....--:.~ !I заключается:

-....,...=т."", безопасных условий при подготовке и во время приема пищи;

L1lтании культурно-гигиенических навыков во время приема пищи детьми.

-=-::;~НI!e пищи на группы осуществляется младшими воспитателями строго по графику.

~=:JL==ННОЧУзаведующим Учреждения.

=-,,;в.lекать детей к получению пищи с пищеблока категорически запрещается.

- : .:rраздачей пищи детям младший воспитатель обязан:

---:-" толы горячей водой с мылом;

~пеuиальную одежду для получения и раздачи пищи;

!пь помещение;

:'Овать столы В соответствии с приемом пищи.

_~"вировке столов могут привлекаться дети с 4-х лет.

- 3 ечя раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной зоне.

- e.lblO формирования трудовых навыков и воспитания самостоятельности во время
::Ба по столовой воспитателю необходимо сочетать работу дежурных и каждого ребенка

1It--~'1 р: салфетницы собирают дежурные, а тарелки за собой убирают дети).
- .Jача блюд и прием пищи в обед осуществляется в следующем порядке:

- во время сервировки столов на столы ставятся хлебные тарелки с хлебом;
- разливают третье блюдо;
- подается первое блюдо;
- .Jети рассаживаются за столы и начинают прием пищи с салата (порuионных овощей):
- по мере употребления детьми блюда, младший воспитатель убирает со столов

- ки;
- .Jети приступают к приему первого блюда;

- - .Jается второе блюдо;
- по окончании, младший воспитатель убирает со столов тарелки из-под первого блюда;
пищи заканчивается прие\10'" третьего б"lюда.

--;-i1 :'-1пищи воспитателем и .Jетьчи ЧОiКетосуществляться одновременно.
группах раннего возраста .JетеЙ. у которых не сформирован навык самостоятельного

., пищи, докармливают воспитате.1Ь !! Ч.lа.JШИЙвоспитатель.
3 случае снижения ЧИС.lенно ти .JетеЙ. если закладка продуктов для приготовления
- произошла, порции отпускают я .Jругпч .JеТЮI.как дополнительное питание. главным
I .Jетям старшего и \па.Jшего .JОШКО.1ЬНОГОвозраста в виде увеличения нормы блюда.

4. ОргаНlIЗаЦIIЯ ПlIтания раБОТННh:ОВ:\lБ.JОУ «.JеТСЮIII саз N!! 259»



s

:: пание сотрудников МБДОУ «Детский сад N~259» осуществляется согласно заявлеНIIЮ'

ием блюда. На основании заявлений издается приказ о питающихся сотрудниках.

:lрием пищи сотрудниками осуществляется после приема пищи воспитанникюrи.
тальные сотрудники, не работающие в группах с детьми, питаются согласно графику.

:ЖJенному заведующим МБДОУ «Детский сад N~259», или используют обеденный
:~тдля приема пищи в другом месте.

- ~орчы питания устанавливаются в соответствие с нормами для детей от 3до 7 лет.
3 ~Iеню-требовании указываются наименование продуктов и выход порций для питания

П.1ата сотрудниками питания производится ежемесячно бухгалтером согласно табе.1Ю

- я сотрудников.

ОРЯ.Jок приобретения продуктов, учета питания, поступления и контроля денежных

средств на ПРОДУIПЫпитания

:.- началу календарного года заведующим Учреждения издается приказ о назначении

::венного за питание, определяет его функциональные обя:занности.

_I .Jицинская сестра или завхоз осуществляет учет питающихся детей в Табеле

ае,IOСТИ, который должен быть прошнурован, пронумерован, скреплен печатью 11

-==IСЬЮ заведующего.

=--- .JHeBHo ответственный за питание составлнет меню-раскладку на следующий день.

-оставляется на основании списков присутствующих детей, которые ежедневно, с 08.00

_=] часов утра подают педагоги.

следующий день в 08.00 часов воспитатели подают сведенин о фактическом

_--твии детей в группах медицинской сестре или завхозу, который ОфОРJ\-fлнетзаявку и

т ее на пищеблок.

_--::~T продуктов ведетсн в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятся на

- -31И первичных документов в количественном и суммовом выражении. В конце месяца в

~J[ подсчитываютсн итоги.

2Чllсление оплаты за питание производится бухгалтерией на основании Табеля

-"\[ости. который заполняет завхоз или :vrе.Jицинская сестра. Число детодней по Табелю

~,roсти должно строго соответствовать ЧИС.1У.::rетеЙ. состоящих на питании в ченю-

- - "'НIIИ.Бухгалтерия, сверяя данные. осущеСТВ.1яет КОНТРО,1Ьрационального раС,О.JоваНIIЯ

-,о.Jьт по обеспечению питанин .::reTef1вк.1ючаются в ОП.1ату PO'=HIТ.1Я.I.

- -:тивается нормативными ДОКУ\lеНТЮfII.



:З течение месяца в стоимости дневного рациона питания допускаются не60льшие

нения от установленной суммы, но средняя стоимость дневного рациона за месяц

_живается не ниже установленной.

Продукты питания поставляются в Учреждении согласно заключенному договору с

:mщиком.

6. Контроль за организацией питания в Учрежпении

:-Три организации контроля за соблюдением законодательства в сфере защиты прав

-ителей и благополучия человека при организации питания в Учреждении администрация

Дствуется санитарными правилами СанПиН 2.4.1.3049-13, методическими

«Производственный контроль за соблюдением санитарного законодательства

организации питания детей и подростков и государственный санитарно-

__~!Иологический надзор за его организацией и проведением».

:1ри неукоснительном выполнении рациона питания и отсутствии замен контроль за

рованием рациона питания детей заключается:

нтроле (по меню и меню-требованиям) за обеспечением, в течение 4-недельного пеРИО.Jа

::ЕИЯ рациона питания, необходимого разнообразия ассортимента продуктов питания

__1\ТОВ,соков фруктовых, творожных изделий, кисломолочных напитков,

с=итерскихизделий и т.п.), а также овощей и фруктов (плодов и ягод);

нтроле за правильностыо расчетов необходимого количества продуктов (по меню-

- заниям и при закладке) - в соответствии с технологическими картами;

нтроле за правильностью корректировки заказываемого и закладываемого количества

_>тов в соответствии с массой (объемом) упаковки продуктов.

:-Триналичии отдельных эпизодических замен в рационе питания дополнительно, к

_ сленным выше формам контроля за формированием рациона питания, проводится

_ вный Иретроспективный (за предыдущую неделю) анализ рациона питания. Для анализа

зуемого набора продуктов используется специальная ведомость. Данные в ведомость для

используемого набора продуктов вносятся на основании журнала контроля за рационом

_ я. меню-требований и накопите.1ЬНОЙведо\lОСТИ.При этом количество всех фактически

.:ьзуемых в рационе продуктов. заносится в соответствующую графу (группу продуктов).

О.Jимыерасчеты и анализ переЧИ"С.lенных.JoKY:,\1eHToBв этом случае допускается

зпь только по тем группа\! ПрО~Ъ.'Тов.r..:О.lичествокоторых изменились в связи с

_ \lИ. ПО продуктам. r..:О.lичетво которых в .1е.Jствие Зal\'lенне ИЗI\'lенилось,

твующие ячейки Be.Jo~1OПi .l'IЯ на.lиза !lСПО.lьзуеJo-IOГОнабора продуктов оставляют



пучае, есп"Ифактич ~~ __ ш~:::illП нпя уш. ТВ нно ОТ:l"Ичается от

;IO:eHHOro примерного 2.:JЮ~2. • ,аНJlЯ. ПРОВО.JИТСЯсистематический ежедневный анализ

на питания (прю[ерного . !.3FiЮ П . [еню-требований) по всем показателям пищевой

ти и набору ИСПО.1ЬЗУ. {ЫХПРО.JУКТОВ.результаты которого заносятся в ведомость для

а используемого набора ПРОJУКТОВ,а также расчеты пищевой ценности рациона с

зованием справочников ХЮfИческого состава пищевых продуктов блюд и кулинарных

:ий.

-\дминистрацией совчестно с че.JИЦИНСКИМперсоналом и разрабатывается план контроля

ганизацией питания в Учреждении на учебный год, который утверждается приказом

:ующего.

= целью обеспечения открытости работы по организации питания детей в Учреждении к

'ИЮв контроле привлекаются члены Совета родителей или других органов общественного

зления Учреждения.


