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1.Оглавление 

1.1 Паспорт программы. 

 

Наименование программы. Рабочая программа юный инспектор движения «Дорожный 

патруль»   по обучению дошкольников правилам дорожного 

движения и безопасному поведению на дороге. 

Название организации муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 80 имени Героя Социалистического Труда В.П.Земеца» 

городского округа Самара 

Руководитель отряда  Рудакова Екатерина Федоровна 

Название использованных 

Программ. 

Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста 

Правилам дорожного движения.  

Т.И. Данилова.  К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Конспекты занятий– М: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 

2016г 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения  Конспекты занятий– М: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2016г 

Направленность  программы Рабочая программа юный помощник инспектора движения 

«Дорожный патруль» разработана для дошкольников 

подготовительной группы, созданное на добровольной основе для 

вовлечения воспитанников, родителей в работу по пропаганде 

безопасного поведения на дорогах и улицах среди детей 

дошкольного возраста.  

Нормативно- правовое 

обеспечение программы 

Закон РФ «Об образовании» ст.26 п.1 2обеспечение прав 

воспитанников на получение дополнительного образования»; 

СанПиН 2.4.1.2731-10 «Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1.2660-10. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях» 

Инструктивно – методическое письмо Министерства образования 

РФ от 04. 03. 2000, № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучениях»; 

Федеральный закон от 10.12.95 №196-фз «О безопасности 

дорожного движения». 

Цель Программы: Формирование у детей специальных знаний, умений, практических 

навыков безопасного поведения на дороге, воспитания у них 

гражданственности и ответственности. ответственного и 

сознательного  путем создания дошкольного отряда ЮПИД 

«Дорожный патруль»  

Задачи Программы: 1. Создание постоянно действующего отряда дошкольников ЮПИД 

на базе дошкольных групп МБОУ «Школа № 80» г.о. Самара; 

2. Широкое привлечение дошкольников пропаганде правил 

безопасного поведения на дорогах; 

3. Углубленное изучение и закрепление знаний ПДД, овладение 

навыками работы по пропаганде ПДД, овладение практическими 

методами предупреждения детского дорожно-транспортного 

травматизма; 

4. Формирование у дошкольников волонтерских навыков, желание 

нести ответственность за свои действия перед другими детьми; 

5.Формирование ответственного и сознательного отношения 

дошкольников и их родителей к дорожной безопасности через 

систему обучающих упражнений, занятий, игр, тренингов. 
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6. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

дг ОУ по проблеме согласно ФОП дг ОУ. 

7. Повышение профессиональной компетентности педагогов в 

области обучения дошкольников правилам дорожного движения. 

8. Разработка комплекса мероприятий по формированию у детей 

навыков безопасного поведения на дороге. 

9. Обеспечение консультативной помощи родителям 

по соблюдению правил поведения на улицах и дорогах с целью 

повышения ответственности за безопасность и жизнь детей. 

Сроки реализации 

Программы 

Отряд формируется из воспитанников старшего дошкольного 

возраста не младше 6-7 лет, с письменного согласия родителей 

(законных представителей) на вступления воспитанника в отряд. 

Мероприятия проводятся на территории дошкольных групп МБОУ 

«Школа № 80» г.о. Самара. Программа «Дорожный патруль» 

утверждается на педагогическом совете МБОУ.  

Руководитель отряда ЮПИД «Дорожный патруль», осуществляет 

педагогическое руководство отрядом, проводит занятия согласно 

перспективному плану Рабочей программы. 

Программа и план учебных мероприятий проводимых отрядов 

помещается на сайте дошкольных групп МБОУ, в социальной сети 

на личной страничке педагога. По окончании обучения юные 

инспекторы движения «Дорожный патруль» сдают отчет в форме 

открытого мероприятия, и им вручаются дипломы.  

Срок реализации программы 1 год (с 01.09.2026 по 31.05.2027г)  

Занятия проходят 1 раз в неделю по 30мин. 

 

 

1.2. Пояснительная записка 
Рабочая программа ЮПИД «Дорожный патруль», разработана в силу особой актуальности 

проблемы -обеспечения безопасности дошкольников на дорогах и улицах города Самара. 

Статистические данные об участии детей в ДТП, а также отсутствие качественного обучения 

дошкольников Правилам дорожного движения направляет работу педагога на поиск новых, 

более совершенных подходов в решении данного вопроса. Никого не оставляют 

равнодушными неутешительные сводки о ДТП, где потерпевшими, к сожалению, являются 

дети. Поэтому обеспечение безопасности движения на дороге становится все более важной 

задачей. Опасные ситуации, связанные с транспортными средствами, возникают и во дворах, 

внутри микрорайонов, где дети играют, а также во время передвижения детей в самих 

транспортных средствах. Именно поэтому дорожно-транспортный травматизм остается 

приоритетной проблемой общества, требующей решения. 

Главная задача Рабочей программы ЮПИД «Дорожный патруль»   состоит в том, чтобы 

формировать у детей дошкольного возраста специальные  знания, умения, практические 

навыки безопасного поведения на дороге, воспитания у них гражданственности и 

ответственности, вовлечения дошкольников, родителей в работу по пропаганде безопасного 

поведения на дорогах и улицах горда. 

 

1.3. Цель Рабочей программы ЮПИД: 

Основными целями создания и деятельности отряда ЮПИД являются: 

- изучение теоретических основ ПДД; 

- изучение основных элементов дорожного движения: дорожных знаков, разметки, участников 

движения и т.д.; 

- понимание опасности и ответственности при не соблюдении правил; 

- изучение прав и обязанностей всех участников дорожного движения. 

- снижение уровня детского дорожно-транспортного травматизма; 

- воспитание законопослушных участников дорожного движения, чувства коллективизма, 

дисциплинированности, ответственности за свои поступки; 
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- пропаганда здорового образа жизни; 

- профилактика правонарушений и безнадзорности среди дошкольников. 

 

Основные задачи, решаемые в процессе работы отряда ЮИД: 

 - широкое привлечение дошкольников  пропаганде правил безопасного поведения на 

дорогах; 

- углубленное изучение и закрепление знаний ПДД; 

- овладение навыками работы по пропаганде ПДД; 

   -овладение практическими методами предупреждения детского дорожно-транспортного     

травматизма. 

Ожидаемые результаты 

  знают: 

 правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение 

ПДД; 

 серии дорожных знаков и их представителей; 

 умеют: 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 читать информацию по дорожным знакам; 

 оценивать дорожную ситуацию; 

 владеют навыками работы по пропаганде ПДД, практическими методами предупреждения 

детского дорожно-транспортного травматизма; 

 имеют навыки: 

 дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира; 

 взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

 участия в конкурсах, соревнованиях. 

 активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

   

1.4. Актуальность. 

Воспитание дошкольников безопасному поведению на улице, знание и соблюдение ими ПДД - 

одна из актуальных тем на сегодняшний день. Мало заставить ребенка «слушаться» сигналов 

светофора, нужно научить его видеть и слышать улицу. Мир за пределами собственной 

квартиры для ребенка полон разнообразных привлекательных явлений, насыщен интересными 

событиями, участником которых может стать, и он сам. А как раз здесь и подстерегает 

опасность. Часто дети вырываются из рук родителей при переходе улицы или пытаются 

перебежать ее сами. Бывает, что взрослые вообще не держат ребенка за руку, и тот идет 

самостоятельно через сложнейшие перекрестки. Одной из основных причин дорожно - 

транспортных происшествий с детьми является незнание ими Правил дорожного движения, 

правил посадки в автобус и т.д.   

Психологи установили, что дети в силу своих возрастных психологических особенностей не 

всегда могут правильно оценить обстановку на дороге. Предрасположенность ребенка к 

несчастным случаям в дорожном движении обусловлена такими особенностями 

психофизиологического развития, как: неустойчивость и быстрое истощение нервной 

системы; быстрое образование условных рефлексов и быстрое их исчезновение; преобладание 

процессов раздражения и возбуждения над процессами торможения; преобладание 

потребности в движении над осторожностью; стремление подражать взрослым; недостаток 

знаний об источниках опасности; переоценка своих возможностей. Совершенно ясно: чем 

раньше дети получат сведения о том, как должен вести себя человек на улице и во дворе, тем 

ниже будет вероятность несчастных случаев. Поэтому уже в детском саду необходимо изучать 

с детьми правила дорожного движения. 

 

1.5. Структура и организация Рабочей программы ЮИД «Детский патруль» 
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1. Обучающаяся деятельность:  

- организация и проведение занятий по изучению Правил дорожного движения в дг ОУ 

организация разъяснительной работы по теме безопасности дорожного движения, проведение 

бесед; организация практических занятий по безопасности дорожного движения; практическая 

отработка умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте 

(дидактические, настольно-печатные, сюжетные игры, игры-драматизации, экскурсии, 

использование ИКТ на занятиях по ознакомлению с ПДД, акции и т.п.).  

2. Информационно-пропагандистская деятельность: 

- организация разъяснительной работы проведение бесед по ПДД; 

- оформление уголков безопасности дорожного движения; 

- выпуск стенгазет, молний, листовок, буклетов по безопасности дорожного движения. 

3. Шефская деятельность:  

- подготовка наглядных пособий для дошкольников, проведение занятий по ПДД с 

воспитанниками детских садов; оказание помощи воспитателям в организации с детьми 

конкурсов, игр, утренников по безопасности дорожного движения, работа с юными 

велосипедистами. 

4. Культурно-досуговая деятельность:  

- создание агитбригад, проведение викторин, игр, соревнований, конкурсов, тематических 

дней, участие в акциях, декадах по ПДД, месячников по безопасности дорожного движения, 

организации среди дошкольников конкурсов по теме «безопасность дорожного движения» и 

т.п.          

Материал, представляемый детям в рамках образовательной деятельности, постепенно 

усложняется, уточняется, дополняется, передается через традиционные и инновационные 

методы и формы организации образовательной деятельности с дошкольниками в соответствии 

с тематическим планом работы рабочей программы ЮПИД.  

Новизна программы: заключается в разработке содержания и форм работы с детьми 

дошкольного возраста по углубленному изучению правил дорожного движения, которая 

предусматривает поэтапную организацию образовательного процесса, участие детей и их 

родителей в решении проблемы с привлечением инспектора Госавтоинспекции. 

 Практическая ценность: представленные мероприятия могут использоваться в системе 

планирования как в совместной деятельности с детьми, так и в образовательной деятельности 

в ходе режимных моментов. 

Ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов и средств, творческий 

поиск позволяют: ребенку научиться предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, 

создавать модель поведения на дороге; привлекает родителей к осуществлению 

взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением. 

Работа в ходе реализации Рабочей программы ЮПИД может быть специально организованна, 

а также внедрена в обычные плановые формы работы. 

    

2. Организационный раздел 

 

2.1. Права и обязанности членов ЮПИД  

- участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности отряда, и вносить 

соответствующие предложения; 

- избирать новых обучающихся в состав юных инспекторов движения; 

- участвовать в, конкурсах и соревнованиях, работе агитбригад и других культурно-массовых 

мероприятиях различного уровня; 
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- юный инспектор движения может награждаться за активную работу в отряде грамотами, 

ценными подарками. 

2.2. Юный инспектор движения обязан: 

- дорожить честью, званием юного инспектора движения, активно участвовать в делах отряда, 

своевременно и точно выполнять задания отряда, командира или руководителя; 

- изучать Правила дорожного движения и быть примером в их исполнении; 

- овладевать методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма и 

навыками оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях; 

- вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по пропаганде 

Правил дорожного движения; 

- беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в предупреждении нарушений 

детьми Правил дорожного движения. 

2.3. Список отряда ЮПИД «Дорожный патруль» (Приложение 1) 

2.4. Материально-технические условия реализации Рабочей программы ЮПИД 

«Дорожный патруль»  

1. музыкальный зал детского сада, группа подготовительная, территория детского сада. 

2. Музыкальная аппаратура: ноутбук, проектор, музыкальная колонк . 

3. Оборудование: дорожные знаки, разметная пешеходная дорожка, объемные машины, 

светофоры, жезл, форма инспектора ПДД, детские жилетки. 

 

3. Кадровое обеспечение 

Рабочая Программа ЮПИД «Дорожный патруль» реализуется воспитателем дошкольных 

групп МБОУ «Школа № 80» г.о. Самара- Рудаковой Екатериной Федоровной (руководитель 

отряда ЮПИД). 

 

4. Организация с родителями 

1. Проведение родительских собраний 

2. Индивидуальные консультации родителей 

 

5. Взаимодействие с родителями 

Консультации. 

Беседы. 

Буклеты, памятки. 

Родительское собрание. 

Совместные развлечения, соревнования, конкурсы и выставки по ПДД. 

Встречи, беседы с инспектором ГИБДД. 

Просветительская работа (лекции, семинары, круглый стол) 

 

 

       Месяц Мероприятие 

       Сентябрь 1.Анкетирование  

2.Привлечение родителей к разработке и изготовлению эмблем 

отряда ЮИД. 

3.Консультация для родителей «Разработка и использование 

маршрута «Дом- детский сал» 

       Октябрь 1.Оформление портфолио отряда ЮИД 

2.Оформление индивидуального маршрута ребенка от дома до 

детского сада. 
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3.Буклет «Светоотражающие элементы для детей» 

       Ноябрь 1.Консультация для родителей: «Безопасность в общественном 

транспорте», «Перевозка детей в личном и общественном транспорте» 

2.Участие родителей в выставках рисунков по ПДД 

3.Родительское собрание с участием инспектора Госавтоинспекции 

      Декабрь 1.Акция «Мое автомобильное кресло» (фото, видео) 

2.Совместное участие детей и родителей в конкурсе «Гирлянда из 

дорожных знаков на елку». 

      Январь 1.Практикум для родителей: «Игры по правилам дорожного 

движения» (дидактические игры) 

2.Консультация для родителей «Пример родителей - один из основных 

факторов успешного воспитания у детей навыков безопасного 

поведения на улице». 

Памятка «Осторожно, на дороге дети». 

     Февраль 1.Профилактические беседы по предупреждению детского дорожно- 

транспортного травматизма. 

2. Памятка на тему «Правила перехода улицы». 

3. Совместное участие детей и родителей в развлечении ко дню 

Защитника Отечества: «Защитник Отечества ПДД должен знать, чтоб 

жизнь свою и других охранять». 

     Март 1.Совместное составление коллажа «Машина моей мамы - Мама за 

рулем!» 

2.Издание буклета для родителей «Как научит ребенка безопасному 

поведению на улице?» (рекомендации родителям по обучению 

ребенка ПДД 

   Апрель 1.Участие в конкурсе «Дядя Степа» 

2.Круглый стол для родителей «Работа  дгМБОУ и семьи по 

профилактике ДТП». 

3.Консультация для родителей» Советы инспектора ГИБДД - маршрут 

выходного дня». 

4.Игра - тренинг для родителей «водители, пешеходы, автомобили» с 

участием сотрудника ГИБДД  

      Май 1.Памятки для родителей по обучению детей правилам дорожного 

движения в соответствии с возрастной категорией детей. 

2.Видеообращение сотрудников Госавтоинспекции по ПДД 

3. Круглый стол - презентация для родителей: «Отчет отряда ЮИД за 

2025-2026уч. год) 

 

Календарный учебный график на 2026-2027 учебный год 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятия 

 Время 

проведения 

занятия 

 Форма 

организации 

учебных  занятий 

Тема занятий работа с 

родителями/ работа 

с сотрудниками 

Госавтоинспекции 

1 02.09.26г. 16.00-16.30 Социально-

коммуникативное 

«Мы отряд ЮПИД» Анкетирование 

2 09.09.26г. 16.00-16.30 Изобразительная Коллективная работа 

«Мы разрабатываем 

эмблему ЮПИД» 

Рисунки эмблемы 

3 16.09.26г. 16.00-16.30 Познавательное День Добрых дел 

«Возьми ребенка за 

руку» 

Фото-отчет 

родителей 
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4 22.09.26г. 16.00-16.30 Познавательное Заучивание речевок 

ЮПИД 

Повторение 

речевок 

5. 29.09.26г. 16.00-16.30 День открытых 

дверей 

Мастер-класс для 

детей и родителей по 

изготовлению 

светоотражающих 

элементов 

Мастер-класс для 

родителей по 

изготовлению 

светоотражающих 

элементов  

6 07.10.26г. 16.00-16.30 Конструирование Оригами «Машина 

подарки для 

младшей группы» 

Фото-отчет 

«Светоотражающие 

элементы моего 

ребенка» 

7 14.10.26г. 16.00-16.30 Познавательное Стенд по ПДД 

отряда ЮПИД 

Помощь в 

оформлении 

8 21.10.26г. 16.00-16.30 Познавательное Мероприятие по 

ПДД для 

воспитанников 

средней группы 

Заучивание 

стихотворения по 

ПДД 

9 28.10.26г. 16.00-16.30 Коммуникативное Раздача листовок, 

«Пристегни самое 

ценное» 

Участие родителей 

10 04.11.26г. 16.00-16.30 Игра Сюжетно-ролевая 

игра «Водители и 

пешеходы» 

Сделать макет руля 

автомобиля 

11 11.11.26г. 16.00-16.30 Игра Спортивное 

развлечение «На  

светофоре-зеленый» 

Подготовить 

атрибуты для 

спортивного 

развлечения 

12 18.11.26г. 16.00-16.30 Игра Игра что? Где? 

Когда? 

 

13 25.11.26г. 16.00-16.30 Познавательное Акция «Ребенок-

главный пассажир» 

Фото ребенка в 

кресле 

14 02.12.26г. 16.00-16.30 Коммуникативное Конкурс чтецов по 

ПДД 

«Дорожная азбука» 

Повторение стих. 

15 09.12.26г. 16.00-16.30 Обыгрывание 

ситуации по 

безопасности на 

дорогах. 

Решение проблемной 

ситуации  с 

нарушением ПДД. 

Решение проблемной 

ситуации: Как нужно 

перейти через 

дорогу, если нет 

светофора 

Повторить 

проблемную 

ситуацию  по 

дороге домой с 

ребенком «Как 

нужно перейти 

через дорогу, если 

нет светофора» 

16 16.12.26г. 16.00-16.30 Игра С/Р игра «Мы по 

улице идем» 

Индивидуальные 

консультации 
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17 23.12.26г. 16.00-16.30 Беседа  Презентация  «Как 

появились правила 

дорожного 

движения» (ИКТ) 

 

18 13.01.27г. 16.00-16.30  Познавательное Создание лепбука 

«Дорожная 

безопасность» 

Помощь в 

изготовлении 

лепбука (макекты 

дорожных знаков, 

карточки и т.п.) 

19 20.01.27г. 16.00-16.30  Коллективный 

труд 

Создание стенгазеты 

«Наш отряд за 

безопасность» 

С участием 

родителей создание 

стенгазеты  

20 27.01.27г. 16.00-16.30  Познавательное День Добрых дел Раздать 

светоотражающие 

элементы 

Взрослым и детям 

21 03.02.27г. 16.00-16.30 Игра СР/игра 

«Регулировщик» 

Подготовить 

атрибуты для игры  

22 10.02.27г. 16.00-16.30 Познавательное Конкурс  

агитплакатов по 

безопасности 

дорожного движения 

Размещение 

агитплакатов в 

социальных сетях у 

себя на страничке  

23 17.02.27г. 16.00-16.30 Просмотр фильма «Внимание 

спецмашины» 

Принести 

спец.машины 

24 03.03.27г. 16.00-16.30 Коллективная 

работа 

Создание коллажа к 

8 марта «Машина 

моей мамы-Мама за 

рулем» 

Принести фото 

25 10.03.27г. 16.00-16.30 Игра Мероприятие по 

ПДД для малышей 

«Как медведь дорогу 

переходил» 

Подготовить 

костюмы для 

мероприятия  

26 17.03.27г. 16.00-16.30 Памятки Выпуск памяток по 

ПДД «Советы 

родителям» 

Раздать родителям 

27 24.03.27г. 16.00-16.30 Реклама Реклама отряда 

ЮПИД 

Помощь в рекламе 

28 31.03.27г. 16.00-16.30 Шефская 

деятельность 

Стенгазета «Наш 

отряд за 

безопасность» 

Участие с 

родителями 

29 07.04.27г. 16.00-16.30 Экскурсия к 

пешеходному 

переходу 

Раздача листовок 

пешеходам и 

водителям  

Участие  с 

родителями 

30 14.04.27г. 16.00-16.30 Игра  Развлечение по ПДД 

«Баба яга учит 

дорожные знаки» 

Подготовить 

атрибуты к 

развлечению  
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31 21.04.27г. 16.00-16.30 Игра Просмотр фильма 

«Детям о ПДД» 

 

32 05.05.27г. 16.00-16.30 Презентация  Отчет презентации 

работы отряда ЮИД 

«Дорожный патруль» 

Инспектором 

Госавтоинспекции  

с 

33 12.05.27г. 16.00-16.30 Конкурс  «Дядя Степа» по 

ПДД 

 

34 19.05.27г. 16.00-16.30 Презентация Показ презентации Показ родителям  

 

                                                            

Перечень пособий: 

1. Авдеева Н.Н , Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах, 1997г. 

2. Елжова Н.Е. Пдд в детском саду. – Ростов н/Д. Феникс 2011. 

3. Елжова Н.Е. Формы работы в дошкольном образовательном учреждении. – Ростов н/Д. Феникс 

2010. 

4.Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки - М.: Просвещение ,1985. 

5.Волков С.Ю. Пдд. Омега 1996. 
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Приложение №1 к рабочей программе ЮПИД 

 «Дорожный патруль» на 2026-2027 учебный год 

 

                                                          Список отряда ЮПИД «Дорожный патруль» 

 

1. Капитан отряда ЮПИД – Жигарева Анна Сергеевна 

2. Афанасьева София Евгеньена 

3. Бадямшин Амир Ринатович 

4. Глухов Егор Александрович 

5. Жигуров Степан Евгеньевич 

6. Звягинцев Максим Николаевич 

7. Зубарев Дмитрий Алексеевич 

8.Казакин Максим Дмитриевич 

9. Каймакова Маргарита Юрьевна 

10. Кириллов Михаил Александрович 

11. Шавло Анна Антоновна 

12. Шириев Дамир Фанитович 

 

 

Руководитель отряда – воспитатель Рудакова Е.Ф. 

 

 

 

 

 

 


